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 جرّبوا أنفسكم، امتحنوا انفسكم

 الشيخ جوني الفريد 

 عزيزي القارئ، 

 13كورونثوس الثانية فصل بولس الرسول سأل الكنيسة في رسالة 

أنَ  5 -   أنَْفسَُكُمْ،  فوُنَ  لَسْتمُْ تعَْرِّ أمَْ  أنَْفسَُكُمْ.  نُوا  امْتحَِّ ؟  يمَانِّ أنَْتمُْ فِّي الإِّ هَلْ  أنَْفسَُكُمْ،  بوُا  يَسُوعَ   جَرِّّ
ينَ؟  يحَ هُوَ فِّيكُمْ، إِّنْ لَمْ تكَُونوُا مَرْفوُضِّ  الْمَسِّ

 

 جربوا أنفسكم هل أنتم تسلكون في حياة الايمان يوم بعد يوم؟ 

التي   التعليمات والخطط والافكار  نفسي، هل  امتحن  ان  نفسي،  افحص  ان  نفسي،  اختبر  ان  لابد 

 تخرج من ذهني ومن فمي لأسلك بموجبها هي بنفس ما مكتوب في كلمة الانجيل ام هي شيء آخر. 

 

في حياة كل مَن هو في المسيح، ستأتي ضيقات لأسباب متنوعة، وسيحاول الانسان ان يجد لها 

بتجارب  ك  يتحر  ابليس  بتأديب وامتحان، ومن جهة اخرى  ك  يتحر  حلول ومخارج. من جهة الله 

عة.   متنو 

 

هدف الرب من الامتحان والتأديب هو أولا ان يجعلني اختبر مدى فاعلية عمل الايمان في حياتي  

وماهي نقاط الضعف التي انا أسقط بها بسبب انجذابي لأفكار   اليومية، وثانيا ان أدرك اين هي،

 الذهن بالحواس الطبيعية بالشهوة في الفساد الذي من أمور العالم من خلال النظر والسمع واللمس. 

 

الخطورة الجسيمة والاذى الرهيب الذي سيلحق بي من    هدف الرب دائما هو ان أرى، ان اكتشف، 

جراء الانجذاب لأفكار الذهن التي بحسب الحواس الطبيعية من أمور العالم بالشهوة. ثم يبدأ يقودني  

ة الله التي تعمل في  بالروح القدس لغرض صَد الانجذاب  الى ان أحفزَ ذهني في الفكر لاستخدام قو 

س كتب الى تيموثاوس لينتبه كيف يحفظ نفسه وآخرين كما في رسالة  لهذه الشهوة والتطهير. بول

 2تيموثاوس الثانية فصل  
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لْكَرَا20 -   نْ خَشَبٍ وَخَزَفٍ أيَْضًا، وَتِّلْكَ لِّ ةٍ فقََطْ، بَلْ مِّ نْ ذهََبٍ وَفِّض  نْ فِّي بَيْتٍ كَبِّيرٍ ليَْسَ آنِّيةٌَ مِّ مَةِّ  وَلكِّ
 . هِّ لِّلْهَوَانِّ  وَهذِّ

، مُسْتعََدًّا لِّكُ 21 -   لِّلس يِّّدِّ ناَفِّعاً  ، مُقَد سًا،  لِّلْكَرَامَةِّ إِّناَءً  هِّ، يَكُونُ  نْ هذِّ مِّ رَ أحََدٌ نفَْسَهُ  لِّّ عَمَل فإَِّنْ طَه 
 صَالِّحٍ. 

يمَانَ وَالْمَحَب ةَ وَالس لامََ مَعَ ال ذِّ 22 -   نْهَا، وَاتْبعَِّ الْبِّر  وَالإِّ ا الش هَوَاتُ الش بَابِّي ةُ فاَهْرُبْ مِّ ينَ يَدْعُونَ أمَ 
نْ قلَْبٍ نقَِّيٍّ.  ب  مِّ  الر 

يفةَُ اجْتنَِّبْهَا، عَالِّمًا أنَ هَا توَُلِّّدُ خُصُومَاتٍ، 23 -    وَالْمُباَحَثاَتُ الْغبَِّي ةُ وَالس خِّ

عَلَى 24 -   صَبوُرًا   ، لِّلت عْلِّيمِّ صَالِّحًا  يعِّ،  بِّالْجَمِّ ِّقاً 
مُترََفّ يَكُونُ  بَلْ  مَ،  يخَُاصِّ أنَْ  بُ  يَجِّ لاَ  بِّّ  الر  وَعَبْدُ 

 ،  الْمَشَق اتِّ

فةَِّ الْحَقِّّ، 25 -   يَهُمُ اللهُ توَْبةًَ لِّمَعْرِّ ينَ، عَسَى أنَْ يعُْطِّ مِّ بًا بِّالْوَدَاعَةِّ الْمُقاَوِّ  مُؤَدِّّ

  - 26. رَادَتِّهِّ نْ فخَِّّ إِّبْلِّيسَ إِّذْ قَدِّ اقْتنََصَهُمْ لإِّ  فيََسْتفَِّيقوُا مِّ

 

الشهوة هو  للتمتع والرخاء والكسل هو امر سهل، لكن مقاومة هذه  الطبيعية  بالحواس  الانجذاب 

جهاد صعب ضد مكايد وفخاخ ينصبها عدو الخير في الطريق كل يوم. ولكن بعد اجتياز الفخاخ 

في المسيح، وهذا   الوحدة تلوه الأخرى سأختبر التمتع بغمر عظيم من إدراك محبة الله الفائقة لي

 8رومية فصل كان قد اختبره بولس في حياته كما مكتوب في رسالة 

هَادٌ أمَْ جُوعٌ أمَْ عُرْيٌ أمَْ خَطَرٌ أمَْ 35 -   يْقٌ أمَِّ اضْطِّ أمَْ ضِّ د ةٌ  يحِّ؟ أشَِّ لنُاَ عَنْ مَحَب ةِّ الْمَسِّ مَنْ سَيفَْصِّ
 سَيْفٌ؟ 

ثْلَ غَنَمٍ لِّلذ بْحِّ«. 36 -   بْناَ مِّ . قَدْ حُسِّ نْ أجَْلِّكَ نمَُاتُ كُل  الن هَارِّ  كَمَا هُوَ مَكْتوُبٌ: »إِّن ناَ مِّ

ي أحََب ناَ.37 -   هَا يَعْظُمُ انْتِّصَارُناَ بِّال ذِّ يعِّ هِّ جَمِّ ن ناَ فِّي هذِّ  وَلكِّ

رَ 38 -   ، وَلاَ أمُُورَ حَاضِّ اتِّ ةً وَلاَ فإَِّنِّّي مُتيَقَِّّنٌ أنَ هُ لاَ مَوْتَ وَلاَ حَيَاةَ، وَلاَ مَلائَِّكَةَ وَلاَ رُؤَسَاءَ وَلاَ قوُ 
 مُسْتقَْبلََةً، 

يحِّ يَسُ 39 -   لنَاَ عَنْ مَحَب ةِّ اللهِّ ال تِّي فِّي الْمَسِّ رُ أنَْ تفَْصِّ وعَ وَلاَ عُلْوَ وَلاَ عُمْقَ، وَلاَ خَلِّيقةََ أخُْرَى، تقَْدِّ
 رَبِّّناَ.

 

بنا بأثقال وضغوط صعبة، لكن الله يعمل في نفس الوقت ليجعلنا نمتحن  فمع كون ابليس يأتي ليجر 

ة الايمان التي تحرسنا، حيث مكتوب في رسالة   1بطرس الأولى فصل قو 

ي حَسَبَ رَحْمَتِّهِّ الْكَثِّيرَةِّ وَلَدَناَ ثاَنِّيةًَ لِّرَجَاءٍ حَيٍّ 3 -   يحِّ، ال ذِّ ، بِّقِّياَمَةِّ مُباَرَكٌ اللهُ أبَوُ رَبِّّناَ يَسُوعَ الْمَسِّ
 ، نَ الأمَْوَاتِّ يحِّ مِّ  يَسُوعَ الْمَسِّ

لُّ، مَحْفوُظٌ فِّي الس مَاوَاتِّ لأجَْلِّكُمْ، 4 -   يرَاثٍ لاَ يفَْنَى وَلاَ يتَدََن سُ وَلاَ يَضْمَحِّ  لِّمِّ

  - 5. يرِّ مَانِّ الأخَِّ ةِّ اللهِّ مَحْرُوسُونَ، بِّإِّيمَانٍ، لِّخَلاصٍَ مُسْتعََدٍّ أنَْ يعُْلَنَ فِّي الز  ينَ بِّقوُ   أنَْتمُُ ال ذِّ
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جُونَ، مَعَ أنَ كُمُ الآنَ 6 -   ي بِّهِّ تبَْتهَِّ بُ  ال ذِّ عَةٍ،  إِّنْ كَانَ يَجِّ بَ مُتنََوِّّ يرًا بِّتجََارِّ  تحُْزَنوُنَ يَسِّ

، توُجَدُ 7 -   نَ الذ هَبِّ الْفاَنِّي، مَعَ أنَ هُ يمُْتحََنُ بِّالن ارِّ يَ أثَمَْنُ مِّ إِّيمَانِّكُمْ، وَهِّ يةَُ  لِّلْمَدْحِّ   لِّكَيْ تكَُونَ تزَْكِّ
يحِّ،  نْدَ اسْتِّعْلانَِّ يَسُوعَ الْمَسِّ  وَالْكَرَامَةِّ وَالْمَجْدِّ عِّ

 

ة الله ساكنة في روح الانسان المولود ولادة ثانية من الله وتحرسه بالتمام، ولكن يأتي ابليس   مع ان قو 

متنوعة للضغط ووضع فخاخ. امتحان الايمان هو عمل الروح القدس بإرسال كلمة الانجيل    بتجارب

الساكنة في روح الانسان الى الذهن ليفهم الانسان من الكلمة أين هي نقاط الضعف فيه، والشوائب 

ة الايمان الذي يعمل فيه، بالضبط    الكثيرة التي لا يزال يحملها معه وعالقة به لكي ينزعها، ويختبر قو 

اق.   كما تتم تنقية الذهب بالنار ليظهر لمعانه البر 

 

ة الايمان الذي يعمل فيك، ولن تستطيع ان تمارس استخدام الايمان ضد قوى الشر  لن تختبر قو 

، ولن ترى نتائج للإيمان الذي يعمل فيك، إذا كانت جميع الظروف التي حولك هي سكون الروحية 

 1يعقوب فصل وراحة واسترخاء وسهولة في كل شيء. مكتوب في رسالة 

عَةٍ، 2 -   بَ مُتنََوِّّ ينمََا تقََعُونَ فِّي تجََارِّ بوُهُ كُل  فَرَحٍ ياَ إِّخْوَتِّي حِّ  اِّحْسِّ

ئُ صَبْرًا.3 -   ينَ أنَ  امْتِّحَانَ إِّيمَانِّكُمْ ينُْشِّ  عَالِّمِّ

ينَ فِّي شَيْءٍ. 4 -   لِّينَ غَيْرَ ناَقِّصِّ ينَ وَكَامِّ بْرُ فلَْيَكُنْ لَهُ عَمَلٌ تاَمٌّ، لِّكَيْ تكَُونوُا تاَمِّّ ا الص   وَأمَ 

 

يقول   عَةٍ لماذا  مُتنََوِّّ بَ  تجََارِّ فِّي  تقََعوُنَ  ينمََا  حِّ فَرَحٍ  كُل   بوُهُ  ابليس،  ،  اِّحْسِّ هو  ب  المجر  حين  في 

والتجربة هي ضغط ثقيل وشد ة! الذي يدعو الى الفرح هو ان الله في وقت التجربة سيبدأ يُخرج ما 

في داخلك، حيث يبدأ عمل الروح القدس في روح الانسان لكي تثمر الروح الانسانية فيظهر ثمر 

ة الله في روح ا لانسان، يبدأ الاستعداد لانتظار عمل الله  الروح. يبدأ الذهن يفهم ويزداد ثقة بعمل قو 

يزيد ويزيد، يبدأ الذهن يدرك حقيقة ان الله قد اعطاك كل شيء بغنى لتتمتع معه، وبهذا الانسان 

 يدرك انه ينمو في طريق الكمال. 

 

 12العبرانيين فصل مكتوب في رسالة 

بِّناَ، لِّنَطْرَحْ كُل  ثِّقْل، وَالْخَطِّ 1 -   يطَةٌ  هِّ مُحِّ قْدَارُ هذِّ نَ الشُّهُودِّ مِّ ي ةَ لِّذلِّكَ نَحْنُ أيَْضًا إِّذْ لنَاَ سَحَابةٌَ مِّ
هَادِّ الْمَوْضُوعِّ أمََامَناَ،  بْرِّ فِّي الْجِّ رْ بِّالص  يطَةَ بِّناَ بِّسُهُولَةٍ، وَلْنحَُاضِّ  الْمُحِّ
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نْ أجَْلِّ السُّرُورِّ الْمَوْضُوعِّ أمََامَهُ، احْتمََلَ 2 -   ي مِّ لِّهِّ يَسُوعَ، ال ذِّ يمَانِّ وَمُكَمِّّ ينَ إِّلَى رَئِّيسِّ الإِّ رِّ نَاظِّ
ينِّ عَرْشِّ اللهِّ.  زْيِّ، فَجَلَسَ فِّي يمَِّ ينًا بِّالْخِّ لِّيبَ مُسْتهَِّ  الص 

لُّوا وَتخَُورُوا فِّي نُ 3 -   هِّ لِّئلَا  تكَِّ ثْلَ هذِّ هِّ مِّ نَ الْخُطَاةِّ مُقاَوَمَةً لِّنفَْسِّ ي احْتمََلَ مِّ كُمْ. فتَفََك رُوا فِّي ال ذِّ  فوُسِّ

  - 4 ، ي ةِّ د  الْخَطِّ ينَ ضِّ دِّ مُوا بَعْدُ حَت ى الد مِّ مُجَاهِّ  لَمْ تقَُاوِّ

بِّّ، وَلاَ تخَُرْ إِّذَا5 -   يبَ الر  بكُُمْ كَبنَِّينَ: »ياَ ابْنِّي لاَ تحَْتقَِّرْ تأَدِّْ ي يخَُاطِّ يتمُُ الْوَعْظَ ال ذِّ  وَب خَكَ.  وَقَدْ نَسِّ

بهُُ، وَيَجْلِّدُ كُل  ابْنٍ يقَْبلَهُُ«. 6 -   بُّ يؤَُدِّّ بُّهُ الر  ي يحُِّ  لأنَ  ال ذِّ

بهُُ أبَوُه؟7ُ -   لكُُمُ اللهُ كَالْبنَِّينَ. فأَيَُّ ابْنٍ لاَ يؤَُدِّّ يبَ يعَُامِّ لوُنَ الت أدِّْ  إِّنْ كُنْتمُْ تحَْتمَِّ

، فأَنَْتمُْ نغُوُلٌ لاَ بنَوُنَ. 8 -   يعُ شُرَكَاءَ فِّيهِّ يبٍ، قَدْ صَارَ الْجَمِّ نْ إِّنْ كُنْتمُْ بِّلاَ تأَدِّْ  وَلكِّ

الأَ 9 -   لأبَِّي  دًّا  جِّ بِّالأوَْلَى  نَخْضَعُ  أفََلاَ  نَهَابهُُمْ.  وَكُن ا  بِّينَ،  مُؤَدِّّ ناَ  أجَْسَادِّ آبَاءُ  لنَاَ  كَانَ  قَدْ  رْوَاحِّ،  ثمُ  
 فنََحْياَ؟ 

، لِّكَيْ نَشْتَ 10 -   ا هذَا فَلأجَْلِّ الْمَنْفَعةَِّ مْ، وَأمَ  كَ فِّي  لأنَ  أوُلئِّكَ أدَ بوُناَ أيَ امًا قلَِّيلةًَ حَسَبَ اسْتِّحْسَانِّهِّ رِّ
.  قَدَاسَتِّهِّ

 

ي ةِّ يقول   د  الْخَطِّ ينَ ضِّ دِّ مُوا بَعْدُ حَت ى الد مِّ مُجَاهِّ ، حيث يتكل م الى الذين هم في المسيح عن لَمْ تقُاَوِّ
جهاد قوي ضد الخطيئة. وهنا نفهم بوضوح اننا بسبب قبول معلومات في اذهاننا بالحواس الطبيعية، 
بالسمع والنظر واللمس، مما يجري من أمور بحسب نظام العالم الفاسد، سنسلك بما لا يتوافق مع 

يؤك د على جهاد مستمر ضد  مشيئة الله  لهذا  الى درجة .  الجهاد  يكون  وقد  الخطيئة،  السلوك في 
 12الرؤيا فصل الاستعداد للموت حيث نقرأ في كتاب 

نَا وَقدُْرَتهُُ وَمُلْكُهُ وَسُلْطَانُ 10 -   : »الآنَ صَارَ خَلاصَُ إِّلهِّ يمًا قاَئِّلاً فِّي الس مَاءِّ عْتُ صَوْتاً عَظِّ وَسَمِّ
ناَ نَهَارًا  مْ أمََامَ إِّلهِّ ي عَلَيْهِّ ي كَانَ يَشْتكَِّ ي عَلَى إِّخْوَتِّنَا، ال ذِّ حَ الْمُشْتكَِّ ، لأنَ هُ قَدْ طُرِّ هِّ يحِّ  وَليَْلاً. مَسِّ

  - 11 . بُّوا حَيَاتهَُمْ حَت ى الْمَوْتِّ مْ، وَلَمْ يحُِّ  وَهُمْ غَلبَوُهُ بِّدَمِّ الْخَرُوفِّ وَبِّكَلِّمَةِّ شَهَادَتِّهِّ

 

اذهانهم من خلال   يغرسها في  ان  يريد  التي كان  ابليس  أفكار  داسوا كل  الذين  يتكل م عن هؤلاء 
المعلومات في نظام العالم الفاسد. هؤلاء كانوا مفديين بدم المسيح، ولكن في نفس الوقت كان ابليس 

 5الأولى فصل بطرس يحوم حولهم كما مكتوب في رسالة 

سًا مَنْ يبَْتلَِّعهُُ هُوَ. 8 -    اصُْحُوا وَاسْهَرُوا. لأنَ  إِّبْلِّيسَ خَصْمَكُمْ كَأسََدٍ زَائِّرٍ، يَجُولُ مُلْتمَِّ

فِّي 9 -   ينَ  ال ذِّ إِّخْوَتِّكُمُ  عَلَى  تجُْرَى  هِّ الآلامَِّ  نفَْسَ هذِّ أنَ   ينَ  عَالِّمِّ  ، يمَانِّ الإِّ فِّي  ينَ  خِّ رَاسِّ مُوهُ،  فقَاَوِّ
 .  الْعاَلَمِّ

 

يتكل م عن مؤمنين كان لهم الاستعداد الكامل لتسليم أنفسهم للموت وعدم قبول أفكار الفساد من العالم  
 1يعقوب فصل ليسلكوا بالخطيئة فيعملوا ضد مشيئة الله. مكتوب في رسالة 

  - 14 . نْ شَهْوَتِّهِّ بُ إِّذَا انْجَذبََ وَانْخَدَعَ مِّ دٍ يجَُر  ن  كُل  وَاحِّ  وَلكِّ

 

http://www.livingwordchurchaog.com/


 

www.livingwordchurchaog.com                               الكتاب المقد  س 

الشيطان يريد ان يدُخلنا في التجربة بسبب الشهوة التي تأتي بالحواس الطبيعية من الفساد الذي في 
نظام العالم الروحي، وهنا الرب يعمل بالروح القدس بخط ة في اتجاهين يسيران معا بتناغم، حيث 

 10كورونثوس الأولى فصل يتكل م عن منفذ مكتوب عنه في رسالة 

بوُنَ فَوْقَ مَا تسَْتطَِّ 13 -   ي لاَ يَدَعُكُمْ تجَُر  ينٌ، ال ذِّ ن  اللهَ أمَِّ ي ةٌ. وَلكِّ بةٌَ إِّلا  بَشَرِّ بْكُمْ تجَْرِّ يعوُنَ، بَلْ لَمْ تصُِّ
لوُا.  يعوُا أنَْ تحَْتمَِّ بةَِّ أيَْضًا الْمَنْفَذَ، لِّتسَْتطَِّ  سَيَجْعَلُ مَعَ الت جْرِّ

 

بِّّ، وَلاَ تخَُرْ إِّذَا وَب خَكَ المسار الاول كما مكتوب   يبَ الر  بُّ    ياَ ابْنِّي لاَ تحَْتقَِّرْ تأَدِّْ بُّهُ الر  ي يحُِّ لأنَ  ال ذِّ
بهُُ، وَيَجْلِّدُ كُل  ابْنٍ يقَْبلَهُُ  . عندما يضع لنا ابليس فخ بسبب الشهوة، سنختبر شد ة او ضيقة في يؤَُدِّّ

لكي يحف ز فينا الجهاد العالم الماد ي، وهنا لابد ان ندرك انه في نفس الوقت تأديب من الرب قد بدأ 
 . لننتبه اننا امام خطر كبير في العالم الروحي في المقاومة ضد الخطيئة

 

المسار الثاني والذي يعمل بتناغم مع المسار الأول، عندما يقول نقاوم ابليس راسخين في الايمان  
تأديب الرب هو لنبقى مشتركين في قداسته. هنا يبدأ الروح القدس يجعل ذهن الانسان يدرك كما انَّ  

الانجيل   تقول كلمة  ابليس، حيث  الانجيل في مواجهة مكايد  كلمة  توجد خط ة من  في رسالة انه 
 1بطرس الثانية فصل 

دَعَانَ 3 -   ي  ال ذِّ فةَِّ  بِّمَعْرِّ وَالت قْوَى،  لِّلْحَياَةِّ  هُوَ  مَا  كُل   لنَاَ  وَهَبتَْ  قَدْ  ي ةَ  لهِّ الإِّ قدُْرَتهَُ  أنَ   بِّالْمَجْدِّ كَمَا  ا 
 ، يلةَِّ  وَالْفَضِّ

يرُوا بِّهَا شُرَكَاءَ الط بِّيعةَِّ  4 -   ينةََ، لِّكَيْ تصَِّ يدَ الْعظُْمَى وَالث مِّ مَا قَدْ وَهَبَ لنَاَ الْمَوَاعِّ ،  الل ذيَْنِّ بِّهِّ ي ةِّ لهِّ الإِّ
ي فِّي الْعاَلَمِّ بِّالش هْوَةِّ. نَ الْفَسَادِّ ال ذِّ بِّينَ مِّ  هَارِّ

 

 

فهو قد رت ب  قداسة الله، الله قدوس، منفصل عن الخطيئة بالتمام، وهو يريد ان نشترك في قداسته.  
يرُوا الأمور بفداء المسيح، بقدرته الإلهية ان نكون منفصلين عن الخطيئة دائما. فعندما يقول   لِّكَيْ تصَِّ

ي ةِّ  لهِّ ، فأن حياة الانفصال عن الخطيئة جعلتنا ان نكون شركاء مع الله في بِّهَا شُرَكَاءَ الط بِّيعةَِّ الإِّ
عمل الملكوت في هذا العالم. فقد صار لنا بالقدرة الإلهية طبيعة جديدة قادرة ان تهرب من أفكار 

 الذهن التي من الفساد الذي في العالم بالشهوة، وبهذا نبدأ نخلع الشوائب التي لا نزال نحملها. 

 

 

؟نعود الى السؤال الذي سأله بولس   يمَانِّ بوُا أنَْفسَُكُمْ، هَلْ أنَْتمُْ فِّي الإِّ هل تعيشون الايمان؟ ثم    جَرِّّ
يحَ  يسألهم سؤال آخر لكن بالحقيقة هو جواب للفهم فيقول   فوُنَ أنَْفُسَكُمْ، أنَ  يَسُوعَ الْمَسِّ أمَْ لَسْتمُْ تعَْرِّ

 .  هُوَ فِّيكُمْ 

 

فعندما أدرك أنى قد تغي رت من حالة عدم معرفة مَن هو المسيح، او حالة تشكك مَن هو المسيح،  
او حالة رفض لمَن هو المسيح. قد تغي رت الى حالة الادراك ان يسوع المسيح هو الرب، هو الذي 
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الذي فداني بدمه على الصليب، هو الذي مات وقام واقامني من الموت  به صار كل شيء، هو 
الروحي الذي كنت فيه امام الله، وان الله أصبح ابي الذي اصرخ له يا ابانا. فهذا هو اليقين الذي 

يومي يقول لي أن ي في الايمان، ولكن ستبدأ رحلة جديدة في هذه الحياة هي أسلوب حياة للسلوك ال
 2فيلبي فصل بموجب هذا الايمان وكما مكتوب في رسالة 

دًّا فِّي 12 -   ي فقََطْ، بَلِّ الآنَ بِّالأوَْلَى جِّ ينٍ، ليَْسَ كَمَا فِّي حُضُورِّ ب ائِّي، كَمَا أطََعْتمُْ كُل  حِّ إِّذًا ياَ أحَِّ
عْدَةٍ، مُوا خَلاصََكُمْ بِّخَوْفٍ وَرِّ ياَبِّي، تمَِّّ  غِّ

 
للتأديب لتختبر ايمانك، لتمتحن ايمانك، قد يكون رد فعلك،    عندما يأتي الله ويضع عليك الضغوط

"انتهرك يا ابليس باسم يسوع"، لأنك قد تعتقد ان هذا الضغط من ابليس. لكن الحقيقة ربما انت 

الت  الامور  من  الطبيعية  الحواس  بحسب  تعيشها  انت  الذهن  في  أفكار  النظام تتغاضى عن  في  ي 

 الروحي للعالم الفاسد، فلا تمييز الامور.  

 

 جرب نفسك هل انت تجابه افكار بهذه الطريقة؟ 

وعلى الأكثر يقول المفس رين انه داود عندما كان في ضيقة شديدة   43المزامير فصل  في كتاب  

 وهو هارب من شاول او ابشالوم حيث مكتوب  

نِّي. 1 -   شٍّ وَظُلْمٍ نَجِّّ نْ إِّنْسَانِّ غِّ مَةٍ، وَمِّ ةٍ غَيْرِّ رَاحِّ مْ مُخَاصَمَتِّي مَعَ أمُ   اِّقْضِّ لِّي يَا الَلهُ، وَخَاصِّ

؟ 2 -   نْ مُضَايَقةَِّ الْعَدُوِّّ يناً مِّ صْنِّي. لِّمَاذَا رَفَضْتنَِّي؟ لِّمَاذَا أتَمََش ى حَزِّ  لأنَ كَ أنَْتَ إِّلهُ حِّ

نِّكَ. 3 -   كَ وَإِّلَى مَسَاكِّ ياَنِّنِّي وَيَأتِّْياَنِّ بِّي إِّلَى جَبَلِّ قدُْسِّ لْ نوُرَكَ وَحَق كَ، هُمَا يَهْدِّ  أرَْسِّ

ي.4 -   ي، وَأحَْمَدُكَ بِّالْعوُدِّ ياَ الَلهُ إِّلهِّ  فَآتِّي إِّلَى مَذْبحَِّ اللهِّ، إِّلَى اللهِّ بَهْجَةِّ فَرَحِّ

أحَْمَدُهُ، خَلاصََ وَ 5 -   بَعْدُ  يِّ اللهَ، لأنَِّّي  ؟ ترََج  فِّي  تئَِّنِّّينَ  وَلِّمَاذَا  ي؟  يَا نفَْسِّ مُنْحَنِّيةٌَ  أنَْتِّ  ي  لِّمَاذَا  جْهِّ
ي.  وَإِّلهِّ

 

لم يقل لقد فعلت داود يمر في ضيقة شديدة وهو حزين، ولكن كيف كان رد فعله في أفكار الذهن.  

لْ نوُرَكَ وَحَق كَ،  لك كل ما أمرت به يا الله لماذا يحصل معي كل هذا. ولكن على العكس قال   أرَْسِّ

نِّكَ  كَ وَإِّلَى مَسَاكِّ ياَنِّنِّي وَيأَتِّْيَانِّ بِّي إِّلَى جَبَلِّ قدُْسِّ كان يقول يا رب اقتحمني وانظر ما   . انههُمَا يَهْدِّ

في داخلي، لا اريد ان تكون افكاري وخططي بحسب الحواس الطبيعية من أمور العالم من حولي،  

 بل اهدي كل افكاري بحسب كلمتك. 
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؟ ثم عاد وتكلم الى كيانه الداخل في أفكار ذهنه وقال   ي؟ وَلِّمَاذَا تئَِّنِّّينَ فِّي   لِّمَاذَا أنَْتِّ مُنْحَنِّيةٌَ ياَ نَفْسِّ

ين في وقت قاسي وصعب جدا، لكن تذك ري ان الله لا يزال معككِ، تذك ري ان  يا نفسي أنك تمر  

خلاص الله يعمل معكِ، هيا قومي وانتفضي واحمدي الله وثب تي ثِقَتكَِ بالله فأنه سيعود ويخل صكِ من 

 11العبرانيين فصل جديد. وهذه الثقة هي ما مكتوب عنها في رسالة 

يقاَنُ بِّأمُُورٍ لاَ ترَُى.1 -   يمَانُ فَهُوَ الثِّّقةَُ بِّمَا يرُْجَى وَالإِّ ا الإِّ  وَأمَ 

 

 امتحن نفسك هل انت تعيش هذه الثقة، هذا الايمان بهذه الطريقة؟ 

  1كولوسي فصل بولس يكتب الى الكنيسة في رسالة 

يحِّ لأجَْلِّكُ 7 -   ينٌ لِّلْمَسِّ مٌ أمَِّ ي هُوَ خَادِّ نْ أبَفَْرَاسَ الْعبَْدِّ الْحَبِّيبِّ مَعنَاَ، ال ذِّ  مُ، كَمَا تعَلَ مْتمُْ أيَْضًا مِّ

وحِّ.8 -   ي أخَْبَرَناَ أيَْضًا بِّمَحَب تِّكُمْ فِّي الرُّ  ال ذِّ

عْنَا، لَمْ نَزَلْ مُصَلِّّينَ وَطَالِّبِّينَ لأجَْلِّكُمْ أنَْ تمَْتلَِّئوُا  9 -   نْ أجَْلِّ ذلِّكَ نَحْنُ أيَْضًا، مُنْذُ يَوْمَ سَمِّ فةَِّ مِّ نْ مَعْرِّ مِّ
يٍّ  كْمَةٍ وَفَهْمٍ رُوحِّ ، فِّي كُلِّّ حِّ يئتَِّهِّ  مَشِّ

فةَِّ اللهِّ،10 -   ينَ فِّي مَعْرِّ ينَ فِّي كُلِّّ عَمَل صَالِّحٍ، وَنَامِّ رِّ ضىً، مُثْمِّ بِّّ، فِّي كُلِّّ رِّ قُّ لِّلر   لِّتسَْلكُُوا كَمَا يَحِّ

هِّ، لِّكُلِّّ صَبْرٍ وَطُولِّ أنَاَةٍ بِّفَرَحٍ، 11 -   ةٍ بِّحَسَبِّ قدُْرَةِّ مَجْدِّ ينَ بِّكُلِّّ قوُ   مُتقََوِّّ

  - 12 ، ينَ فِّي النُّورِّ يسِّ دِّّ يرَاثِّ الْقِّ كَةِّ مِّ ي أهَ لنَاَ لِّشَرِّ ينَ الآبَ ال ذِّ رِّ  شَاكِّ

  - 13 ، ، وَنقََلنَاَ إِّلَى مَلَكُوتِّ ابْنِّ مَحَب تِّهِّ نْ سُلْطَانِّ الظُّلْمَةِّ ي أنَْقَذنَاَ مِّ  ال ذِّ

هِّ غُفْرَانُ الْخَطَاياَ. 14 -   ي لنَاَ فِّيهِّ الْفِّدَاءُ، بِّدَمِّ  ال ذِّ

 

القدس كما في رسالة  بالروح  الانسان  في روح  والتي سكبها  المسيح  لنا في  يتكل م عن محبة الله 

لهذا قال لهم انهم يحتاجون ان يمتلئوا من معرفة الله ومن كل فهم روحي بحسب   5رومية فصل  

لكي يسلكوا بهذه المحبة. هذه المحبة هي ليست مشاعر واحاسيس مُقادة من خلال   كلمة الانجيل

أفكار الذهن بالحواس الطبيعية من مجريات العالم، والتي ممكن ان تكون في يوم ما محبة وفي يوم 

 آخر كراهية. 

 

لكنه تكل م عن محبة تأتي بالروح القدس بسبب فهم وإدراك المحبة التي احب نا بها الله في المسيح. 

محبة تجعلنا نسلك بانتظام كما يحق للرب في كل ما هو مرضي امام الرب يوم بعد يوم، محبة 

ة الرب   تعمل فينا تجعلنا نثمر امام الرب في كل عمل صالح يوم بعد يوم، محب ة تجعلنا ندرك ان قو 

 الى التمام بسبب انسكاب مجد الرب في ارواحنا، محبة لا تتأثر بالظروف التي من حولنا.  
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 ؟ هل نعيش المحبة التي تقودها المشاعر والاحاسيس بحسب أمور العالم لنمتحن أنفسنا،

لن يستطيع الذهن بالمعلومات التي يستلمها بحسب الحواس الطبيعية من خلال الظروف ومجريات  

كما هي بحقيقتها، لن يستطيع ان يفهم خدع ابليس التي تعمل خلف الأمور في العالم ان يفهم الأمور  

المشاعر  ستقود  الطبيعية  بالحواس  الظروف  خلال  من  تعمل  التي  المحب ة  بل  لا  الظروف.  هذه 

والاحاسيس الى قرارات خاطئة، لهذا بولس حث كنيسة كورونثوس بعد ان تمت محاسبة لشخص 

 2كورونثوس الثانية فصل مكتوب في رسالة يسلك في الخطيئة ان ينتبهوا لأمر كما 

ينَ، 6 -   نَ الأكَْثرَِّ ي مِّ ثْلُ هذَا يَكْفِّيهِّ هذَا الْقِّصَاصُ ال ذِّ  مِّ

.  بِّالْعَكْسِّ   حَت ى تكَُونوُا 7 -   طِّ نَ الْحُزْنِّ الْمُفْرِّ ثْلُ هذَا مِّ ونهَُ، لِّئلَا  يبُْتلَعََ مِّ يِّّ وَتعَُزُّ حُونهَُ بِّالْحَرِّ  تسَُامِّ

نُوا لهَُ الْمَحَب ةَ. 8 -    لِّذلِّكَ أطَْلبُُ أنَْ تمَُكِّّ

يتَكَُمْ، هَلْ أنَْتمُْ طَائِّعوُنَ فِّي كُلِّّ شَيْءٍ؟ 9 -   فَ تزَْكِّ  لأنَِّّي لِّهذَا كَتبَْتُ لِّكَيْ أعَْرِّ

حُونَهُ بِّشَيْءٍ فأَنَاَ أيَْضًا. لأنَِّّي أنََا مَا سَامَحْتُ بِّهِّ  10 -   ي تسَُامِّ نْ   إِّنْ كُنْتُ قَدْ سَامَحْتُ بِّشَيْءٍ    وَال ذِّ فمَِّ
يحِّ،   أجَْلِّكُمْ بِّحَضْرَةِّ الْمَسِّ

 لِّئلَا  يَطْمَعَ فِّينَا الش يْطَانُ، لأنَ ناَ لاَ نَجْهَلُ أفَْكَارَهُ. 11 -  

 

أمور العالم والظروف وواقع الحال، ستقود   المحب ة المبنية على أساس تقييم الحواس الطبيعية من 

أفكار الذهن لتلمس المشاعر والاحاسيس بحسب النظام الروحي الفاسد الذي يعمل في هذا العالم 

 والذي خلفه ابليس.  

 

، فاذا كان الانسان المولود ولادة لِّئلَا  يَطْمَعَ فِّيناَ الش يْطَانُ، لأنَ نَا لاَ نَجْهَلُ أفَْكَارَهُ لهذا مكتوب انتبهوا 

ثانية من الله في المسيح، يعمل في أفكار ذهنه رفض للمسامحة والغفران لأي سببٍ كان، فهذه كارثة  

 5افسس فصل هذا الانسان سيكون كالجاهل امام الله وكما مكتوب في رسالة ف في العالم الروحي 

، لاَ كَجُهَلاءََ بَلْ كَحُكَمَاءَ، 15 -    فاَنْظُرُوا كَيْفَ تسَْلُكُونَ بِّالت دْقِّيقِّ

يرَةٌ.16 -   رِّّ ينَ الْوَقْتَ لأنَ  الأيَ امَ شِّ  مُفْتدَِّ

بِّّ. 17 -   يئةَُ الر  يَ مَشِّ ينَ مَا هِّ مِّ نْ أجَْلِّ ذلِّكَ لاَ تكَُونوُا أغَْبِّياَءَ بَلْ فاَهِّ  مِّ

 

ب نفسي كل يوم، هل انا اسلك في الايمان، وهل انا    لابد ان أبقى اتمتع بغنى مجد الرب كل اجر 

 يوم؟ 

 آمين. 

http://www.livingwordchurchaog.com/

